
De las manos de una madre 
a las manos de una hija, 
en un parque, en una escuela, 
en un banco, en la placita.  
 
A los días grises  
le ponen color, 
en momentos malos  
un poco de dulzor 
y en los más intensos 
la ácida es la mejor. 
 
Te acompaña  
en las altas y en las bajas, 
en las duras y maduras, 
si te come la ansiedad 
es buen momento 
para comerse una. 
 
De los Alpes viene 
y a las casas va, 
con una se explicó 
la ley de gravedad. 
 
Con el buen tiempo  
se asoman 
y en primavera  
las abejas se amontonan, 
en invierno pierden sus hojas 
y la fuerza recobran, 
en otoño 
el trabajo bien hecho 
a los agricultores honra. 
Las 4 estaciones 
en el mejor lugar, 
en Tirol del Sur, 
la cosecha  



es magistral. 
 
Su nombre es Marlene, 
hija de los alpes, 
una obra de arte. 
 
En la tierra, 
en las casas  
y en las ramas, 
es Marlene 
entre las manzanas, 
la soberana.  
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