“30 anni di me e la Lunga Storia della mia famiglia ”

Ciao, sono Marlene.
Oggi compio 30 anni e come ogni Frutto Maturo ho deciso di festeggiare questo
importante traguardo.

Ripercorrrero’ ilmio Albero Genealogico a ritroso neltempo : Ti sorprenderai a scoprire
“Che Albero Fruttifero che sono!” Con radici profonde, rami pieni di storie e un profumo
che sa dileggenda. Una famiglia lunga come la storia dell’'uomo. Scuotendo il mio
albero genealogico son cadute, una dopo Ualtra, Sette mele lucenti , tutte collegate a
momenti storici diversi.

Eh si, oggi mi chiamo Marlene, ma nel corso della storia ho cambiato nome diverse
volte.Lascia che tiracconti della mia famiglia, e della nostra grande storia; scoprirai
che c’e sempre una mela dietro ad ogni racconto, e guarda caso una Marlene!

1. MarlenEden - Il primo morso non si scorda mai

Tutto comincio con MarlenEden, la capostipite.
In principio c’era il paradiso e Lei viveva proprio li, in un giardino meraviglioso con
alberi, luce, silenzio, pace e armonia: Ti assicuro che li si stava davvero da Dio!

In questa perfezione abitavano solo due persone, Adamo ed Eva, i quali vivevano la
meraviglia dell esistenza senza la paura della morte,

fino a quando Eva siinnamoro’ di una mela ( proprio MarlenEden), e nonostante
Adamo cercasse di dissuaderla, lei consapevole del proprio libero arbitrio gli disse:
«Assaggiala, non preoccuparti,e bio».

Mentre Eva la mordeva , si consolava dicendo “ Che male puo0 fare un piccolo morso”?
, anche se siricordava dell avvertimento solenne ricevuto da Dio .

Diede solo un morso, uno solo — da quello nacque il peccato originale, il desiderio, la
sete di conoscenza, e ..... forse anche la golosita’.

In quella forma perfetta, tonda, lucida, si nascondeva la tentazione di sapere, di
spingersi oltre. Da li nacque la caduta, ma anche il primo passo verso la liberta. Da quel
giorno, 'umanita scopri il sapore della curiosita e anche che una buona mela puo
cambiare il destino del mondo. Da allora, ogni morso € un atto di coraggio. Non fu
peccato: fu curiosita, fu sete di sapere.



Questa fu prima di tutte noi: una rossa irresistibile, profumata, luminosa, e....
tentatrice . MarlenEden, diceva: “lo non ho Colpe, solo Polpe” anche se noi da allora,
in famiglia , diciamo che quello “fu un morso di troppo” .La sua eredita vive oggi nella
Red Delicious, morbida, sensuale e dall’antico profumo di paradiso.

2. MarlenDoro - La piu bella del Monte Ida

Poi arrivo MarlenDoro, la mia discendente greca , la parente piu vanitosa
Una mela d’oro, scintillante, irresistibile, leggermente egocentrica.
Sitramanda che fu proprio Lei la mela che fece litigare le dee Era, Atena e Afrodite.

Sul monte lda,Paride ricevette una mela luccicante .
«Dalla alla piu bella,» gli dissero. Paride doveva scegliere la dea piu bella, ma quando
vide lei disse solo: «<Finalmente una bellezza terrena.»

Lui guardo le tre dee , poi guardo la mela e penso0: “che peccato darla via... € una
Marlene Perfetta!”

Ma quando Afrodite gli sorrise , in quello sguardo, Paride dimentico patria, onore e
raccolto e diede a lei la mela, scatenando una guerra leggendaria e tanta poesia.

MarlenDoro splendeva come il sole e giustamente divenne il premio del primo
concorso di bellezza della storia. Purtroppo piu’tardi comincio’ la Guerra di Troia — per
una mela, Vi hanno detto, ma quello che non Vi hanno detto € che Paride , prima di
donarla ne addento un pezzetto e sussurro’: “Dolce come la pace”.

Ogni volta che ci penso miviene ancora da ridere: tutto per una MarlenDoro troppo
brillante per il suo tempo . Lei ci raccontava sempre :

“Sono cosi perfetta che perfino gli déi litigano per me.”

Il suo riflesso d’oro risplende ancora oggi nella Golden Delicious —

solare, elegante, regale.

3. MarlenTell - La piu’ attenta ai dettagli

Nel silenzio delle montagne svizzere, arrivo MarlenTell,la piu coraggiosa della
famiglia.Stava ferma sulla testa del figlio di Guglielmo Tell, e senza tremare, gli faceva
coraggio “Abbi fede , io sono una Mela, non un semplice bersaglio”.



Fu anche merito della fermezza di MarlenTell, se Guglielmo riusci’ a colpirla con la
prima freccia sparata dalla sua balestra .

Da lei ho imparato cheil coraggio &€ questione di equilibrio... e di fiducia. Proprio quello
che ha dimostrato di essere MarlenTell, stando ferma e fiera sulla testa del figlio di
Guglielmo Tell come mai si era visto prima.Ed infatti gli diceva :

“Miraccomando, punta al centro, che ho un profilo perfetto.”

Da lei € nata la Braeburn, croccante, compatta, e dal carattere deciso.

4. MarleNewton - La legge del gusto universale

Molti secoli dopo arrivd MarleNewton, la piu “scientifica” della famiglia.

Una mela riflessiva, colta e sognatrice che aveva sempre la testa tra le nuvole, finché,
un giorno, decise di scendere.

Plop! Finiin testa a un certo Isaac Newton.

Lui urlo: “Eureka, la gravita!” Fu lei a illuminare la mente di Newton , il quale dedusse
una forza invisibile che attira gli oggetti al centro della Terra e questa passo’ alla
storia come La legge di gravitazione universale. Quella che invece non passo’ alla
storia fu la seconda formulazione dello scienziato : “Tutto cio che vi coplisce, se &
una Marlene, vaimmediatamente mangiato.” E da allora, la mente e il palato non

furono mai piu separati e se scende dal cielo una MarleNewton, ilrisultato &
un’illuminazione.

Ogni volta che la rivedo, MarleNewton mi dice: “lo non sono caduta ,ho
semplicemente attirato l’attenzione” . Fu la prima mela a pensare e lo fece con grazia,
visto che € nata dallincontro perfetto tra scienza e natura . La sua discendente diretta
e la FUJI , croccante e succosa e carica di pensieri .

5. Marlenzanne - L’arte della pazienza

Poiin Provenza nell 800 arrivo’ Marlénzanne, la musa di Cézanne.

Una mela artistica, che ha passato la vita ferma su un tavolo, circondata da pennelli ,
colori e luce del sud.

Cezanne comincio’ quasi per gioco ad osservarla , chiedendole di rimanere ferma ed
immobile per permetterle di osservarla e le chiedeva “Ferma Marlénzanne , mi serve
solo un altro ritocco” . 120 Nature Morte dopo, la loro relazione resisteva : “Paul,” gli
disse lei, “non ti stanchi mai di guardarmi?”



E lui, conil pennello sospeso a mezz aria: “La perfezione richiede osservazione.”

Marlénzanne era fiera, elegante, con U'aria di chi sa che la vera arte & farsiammirare
senza dire nulla. ferma per anni sui tavoli dei pittori, con la luce giusta e 'anima calma.
E questo le fece capire che la bellezza e stare immobile nella vita e maturare sulla tela.
Da lei ho ereditato il gusto peril colore, la calma. In lei vive oggi la Stayman Winesap,
intensa, artistica, piena di sfumature e striature rossastre .

6. Marlenon - la mela dei Beatles

E poi arrivo Marlenon, la mela piu pop della famiglia. Fu Lei che ispiro’ la Apple
Records, la storica etichetta discografica fondata dai Beatles nel 1968, che aveva una
mela verde come logo!

Amica dei Beatles, passava le giornate tra chitarre e sogni psichedelici . In particolare
John Lennon prese una cotta per il suo essere verde , acida e irresistibile , al punto che
decise di metterla sulla copertina di un loro vinile . E per questo divenne la piu’
Sfrontata di tutte noi Marlene.

‘All you need is love,’ diceva Marlenon, ‘ma un po’ divitamine non guastano.’

Da lei ho preso ilritmo e la voglia di far sorridere ilmondo a ogni morso ed ho capito che
la musica e la mela sono fatte della stessa sostanza: sono entrambe vibrazioni che
nutrono. Oggi la puoi ritrovare nella nipotina Granny Smith : compatta, croccante, con
aroma verde fruttato e agrodolce.

7. MarlenEppol - Il morso del futuro

Poi arrivo MarlenEppol, la mela moderna, tecnologica, un po’ribelle.

Venne morsicata in un garage americano e diventd un simbolo.

“Non chiamatemi frutto,” diceva, “chiamatemiicona.” Arrivo il tempo dei computer,
delle invenzioni, dei lampi digitali e qualcuno disegno una mela morsicata su uno
schermo. Anche i geni della Silicon Valley, in fondo, hanno bisogno di un po’ di Trentino:
un profumo vero, un sapore che non si scarica mai.

Certo e che da quando MarlenEppol € nella Silicon Valley ha perso un po’ di buccia
naturale...
ma resta pur sempre una della famiglia : elegante, visionaria e un po’ geek. La mela del



futuro, mezza idea e mezza frutto. Lei mi ha insegnato che anche noi mele possiamo
cambiare ilmondo con un click , basta un’idea brillante e una buona connessione.
La sua erede ¢ la Gala, colorata, vivace, pronta peril mondo moderno.

8. Marlened’Oggi - il presente
Sono cresciuta tra mani che conoscono la terra e occhi che conoscono la luce.

Eccomi, infinecisonoio, la piu giovane della stirpe: Marlened’Oggi.
Sono la nipote di tutte loro e sono la sintesi di 1000 anni di Storia.

Cresco tra le montagne dell’Alto Adige, dove il sole e la neve si salutano ogni giorno,
e l’aria e cosi pura che le nuvole sono lo specchio del cielo.

“Le mie antenate hanno fatto la storia, io faccio quotidianita : mi puoi incontrare dove e
quando vuoi, nei grandi magazzini, nelle botteghe, nei piccoli mercati rionali o
diettamente dal produttore .” @

Oggi non serve essere un profeta, uno scienziato , un musicista o un artista per sentirsi
una persona di successo , basta essere una persona che ha fame di qualita’.Tale
qualita’ la puoi trovare in tutte le Marlened’Oggi : ogni volta che ne addenti una, riscrivi
un pezzo di quella storia che ti ho appena raccontato.

lo sono la sintesi di tutto cio che siamo state:

curiose come MarlenEden, luminose come MarlenDoro, coraggiose come
MarlenTell, intelligenti come MarleNewton, eleganti come Marlénzanne , creative
come Marlenon e tecnhologiche come MarlenEppol.

E io sono tutto cio ‘.
Da trent’anni. @

#MarlenEden #RedDelicious #O0rigineDelGusto
¥ #MarlenDoro #GoldenDelicious #DolceComellSole
@ #MarleneTell #Braeburn #CoraggioCroccante

@ #MarleNewton #Fuji #GravitaDolce



7 #Marlénzanne #StaymanWinesap #ArteDiMaturare
@ #Marlénon #GrannySmith #MelodiadiMela
#MarlenEppol #Gala #TrentAnniDiDolcezza

® #MarlendOggi #LeSetteMele #StorieDiDolcezza #Marlene30




