
🍎 Mela d’amore 

Tra le mie mani, una mela del Trentino 

brilla come un segreto sussurrato al mattino. 

La porto alle labbra e penso a te: 

al calore delle tue mani, 

al sorriso che nasce quando mi guardi. 

Il morso è lieve, 

e il suo sapore dolce e vivo 

parla di noi, 

di passi lenti tra i meleti in fiore, 

di silenzi pieni, 

di cuori che battono allo stesso ritmo del vento. 

Ogni goccia di succo è un ricordo: 

le tue dita tra i miei capelli, 

il profumo del tuo abbraccio, 

la luce dorata che ci avvolge al tramonto. 

E mentre la mela si scioglie sul palato, 

capisco che l’amore è questo: 

un frutto semplice e sincero 

che nasce dalla terra, 

ma arriva dritto al cuore. 

 


